
 

 
 

Active!mail の住所録を Gmail の連絡先へ移行する方法 

 

1 Active!mail にログイン後、[オプション]をクリックします。 

 

 

２ [住所録]をクリックします。 

 



 

 
 

３ [エクスポート]をクリックします。 

 

 

４ 必要な名前にチェックを入れて、[OK]をクリックします。 

 

５ 任意の場所にファイルを保存します。Acitive!mail による作業は終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

６ Gmail にログイン後、[連絡先]をクリックします。 

 

 

７ [インポート]をクリックします。 

 

 

８ [ファイルを選択]ボタンをクリックし、先ほど保存したファイルを選択、[インポート]をクリック

します。 

 

 

９ 連絡先に Active!mail の住所録が登録されたのを確認します。修正箇所があれば、名前(例 文理太

郎)をクリックし、[編集]をクリックします。 

 

 

 



 

 
 

１０ 修正を施した後、[保存]をクリックしたら、設定完了です。[詳細情報]をクリックすると、メモ

欄に Gmail の連絡先に登録できなかった Active!mail の住所録情報が保存されています。 

 


